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ACTA N°
FECHA: Bogota D.C., 10 de Abril 2026.
HORA: 8:45 am hasta 5 pm
LUGAR: ji diurno manantial
TEMA: Acompafiamiento al componente de nutricion y salubridad de la unidad operativa.

ASISTENTES: abajo firmantes
ORDEN DEL DIA:

Toma de datos antropométricos 2 trimestre de afo.

Se realiza atencién a las familias de los nifios activos en ruta por malnutricion.
Seguimiento a Casos activos de malnutricion.

Socializacion a padres de familia de los resultados de la primera toma de peso y talla de
los nifios del jardin infantil.

Socializacion al talento humano de familia de los resultados de la primera toma de peso y
talla de los nifios del jardin infantil.

bt i

o

DESARROLLO:

1. Se ingresa a la unidad operativa con el fin de realizar la toma de datos antropométricos
correspondiente al 2 trimestre del afio, se realiza con bascula digital de piso y tallimetro
de pie.

Nivel de parvulos: 48 nifios y niflas matriculados.
Se realiza toma de 36 participantes y faltantes de12 participantes.
Nivel de prezjardin: 55 nifios y nifias matriculados.
Se realiza toma de 42 participantes y faltantes de 13 beneficiarios.

Se diligencia formato de informacién nutricional de los beneficiarios de la unidad operativa
manantial, se realizara barrido de toma de datos antropométricos el dia 15 de abril de
2026.

Se procede a informar a la responsable del servicio y aux. administrativo para el cargue
de los datos antropométricos al aplicativo sirbe.

2. Se realiza atencidn a las familias de los nifios activos en ruta por malinutricion,por medio
de talleres educativos utilizando la cartilla de desnutricién, folletos y cartilla de habitos de

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

"

BOGOT/\

SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002 - V2
Pagina2de b

vida saludable, se deja el taller desarrollado y las actas correspondientes en las historias
sociales de los nifios:

Ana Sofia Polo Cera del nivel de prejardin- Desnutricion aguda Moderada

Evelyn Hasbleidy Sanche del Nivel de prejardin — Desnutricion aguda moderada

Matheo Javier Silva Sanchez Parvulos — obesidad.

3. Se realiza seguimiento a los casos activos en ruta se deja en historia social ayuda
memoria. '

Se realiza toma de datos antropometricos de la nifia ANA SOFIA POLO CERA RC
102393639 NIVEL DE PREJARDIN quien se encuentra activa actualmente'por la Ruta
Distrital de Malnutricion por Desnutricion Aguda Moderada, en tallimetro de pie y bascula
digital.

Fecha de nacimiento 14 de diciembre 2022. Edad actual 3 afios 3 meses.

Peso Actual: 10,8 Kg
Talla Actual: 92 Cm.

Clasificacion nutricional:

P/T DS -2,2 Desnutricion Aguda Moderada.
P/E DS -2,3 Desnutricion Global.
T/E DS -1,3 Riesgo de Talla baja.

Analisis de datos antropometricos: Se realiza segundo seguimiento del afio donde se
evidencia un estancamiento en el peso y la talla, ya que este mes no ha presentado
aumento en los dos indicadores. La nifia continua con una clasificacion nutricional de
desnutricion aguda modera. Al examen fisico la nifia se observa colaboradora, atento
siguiendo instrucciones, cabello abundante con brillo, escleras rosadas, boca humeda, no
se observa presencia de caries visibles, piel hidratada pero palida, brazos delgados,
abdomen blando no doloroso no globoso y piernas con emaciacion sin edema presente,
no se observa con presencia de enfermerdad respiratoria ni con enfermedad diarreica en
el momento del a visita. ™
La maestra indica que [a nifia ha mejorado el consumo de los alimentos pero que es muy
demorada para comer, se realiza revision de la historia social con el fin de verificar
documentacion que acredite asistencia a servicio de salud la ultima asistencia se
encuentra registrada el dia 4 de marzo de 2026 con el servicio de pediatria cuenta con el
estado nutricional de riesgo nutricional por lo que no entregan suplemento nutricional.

Se realiza atencion a madre con el fin de brindar herramientas para mejorar el consumo
de los alimentos y pautas de alimentacion.

Se realiza toma de datos antropometricos de la nifi EVELYN HASBLEIDY SANCHEZ RC
1015488870 DEL NIVEL DE PREJARDIN del NIVEL DE PREJARDIN quien se encuentra
activa actualmente por la Ruta Distrital de Malnutricion por Desnutricion Aguda Moderada,
en tallimetro de pie y bascula digital.

Fecha de nacimiento 06 de noviembre 2022. £dad actual 3 arios 5 meses.
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Peso Actual: 11,6 Kg

Talla Actual: 95,2 Cm.
Clasificacion nutricional:

P/T DS -2,1 Desnutricién Aguda Moderada.
P/E DS -1,9 Riesgo Desnutricion Global.
T/E DS -0,8 Talla adecuada para la Edad. .

Analisis de datos antropometricos: Se realiza primer seguimiento desde la activacion del
afio donde se evidencia un aumento de 0,3 kg y un estancamiento en la talla. La nifa
continua con una clasificacion nutricional de desnutricion aguda modera. Al examen fisico
la nifia se observa colaboradora, atento siguiendo instrucciones, cabello abundante con
brillo, escleras rosadas, boca humeda, no se observa presencia de caries visibles, piel
hidratada pero palida, brazos delgados, abdomen blando no doloroso no globoso y piernas
con emaciacion sin edema presente, no se observa con presencia de enfermerdad
respiratoria ni con enfermedad diarreica en el momento del a visita.

La maestra indica que la nifia come muy bien y se come todos los alimentos, en dialogo
con la madre manifiesta que en la EPS esta pendiente la entrega del suplemento
nutricional y queda pendiente informar la entrega. Se realiza revision de la historia social
con el fin de verificar documentacion que acredite asistencia a servicio de salud, se solicita
a la madre traer soportes de todas las anteciones.

Se realiza toma de datos antropometricos del nifio MATHEO JAVIER SILVA SUAREZ
RC 1245081131 NIVEL DE PARVULOS quien se encuentra reportada en la base de
datos antropometricos por una clasificacion de obesidad, se realiza toma dedatos
antropometricos en tallimetro de pie y bascula digital.

Fecha de nacimiento 6 de Mayo 2023. Edad actual 2 afios 11 meses.

Peso Actual: 18,5 Kg
Talla Actual: 95,1 Cm.

Clasificacion nutricional:

P/T DS + 3,2 Obesidad
P/EDS + 21
T/E DS -0,1 Talla Adecuada para la Edad.

Analisis de datos antropometricos: Se realiza valoracion nutricional al nifio MATHEO
JAVIER SILVA SUAREZ de 2 afios 10 meses de edad, con base en los datos
antropométricos obtenidos (Peso: 18.5 kg; Talla: 95,1 cm). De acuerdo

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.qov.co

Powered by (8 camScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

*
"
SECRETARIA DE
INTEGRACION SOCIAL BOGOTI\

ALCALI
D& 0000TA DC.

FOR-GD-002 - v2
Pégina 4 de 5

con los patrones de crecimiento de la OMS, el nifio presenta un diagnéstico de Obesidad
reflejado en un indicador Peso/Talla de +3.2 Desviaciones Estandar (DE), lo que evidencia
un exceso de peso severo para su estatura actual. Esta clasificacion se correlaciona con
el indicador Peso/Edad de +2.1 DE clasificado como Sobrepeso. Como dato favorable, se
encuentra un indicador de Talla/Edad de -0.1 DE, clasificado como Talla Adecuada para
la Edad, lo que indica que su crecimiento lineal se ha mantenido conservado con aumento
en la talla de 0.9 cm y estancamiento en el peso actual.

Al examen fisico se encuentra a Matheo activo y colaborador, se observa a la nifia con
cabello abundante, brillante, escleras rosadas, piel rosada, boca sin aparente presenciade
caries, hidratada.

4. Se socializa con las familias el resultado de los datos antropometricos y se aclara que los
nifios y nifias que reportan desnutricion aguda moderada se les realizo la activacion de
ruta correspondiente, y le nifio que reporta obesidad tambien se le realizo activacion de
ruta y socializacion del resultado a los padres/madres o cuidadores para las acciones
correspondientes.

5. Se realiza toma de datos antropometricos en el mes de Febrero de 2026 y se sociliazan
a las maestras los resultados de los datos antropometricos del primer trimestre de afo
2026.

Se envia Base de datos correspondiente al jardin al correo del mismo.

Se aclara que los nifios y nifias que reportan desnutricion aguda moderada se les realizo
la activacion de ruta correspondiente, y le nifio que reporta obesidad tambien se le realizo
activacion de ruta y socializacion del resultado a los padres/madres o cuidadores para las

acciones correspondientes.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Cargue en el sirbe web de |a toma de datos | Aux administrativo Abril 2026.
antropometricos
|

CONVOCATORIA.
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En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Cargo o Tipo de .
. . D dencia Firma
Apellidos vinculacion opende
Contratista —
Luz adriana alvarado enfermera Infancia SLIS CB Lo Meoa Mlends Hem
profesional
Lucero Angulo Re‘aquns_able .del JI Manantial %\g:
jardin infantil A

Aneros.
Elabord: Luz Adnana Ahacado Mora
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ACTA N°
FECHA: Bogota D.C., 22 de Abril 2026.
HORA: 7:30 am hasta 12 pm
LUGAR: ji diurno manantial
TEMA: Acompafiamiento al componente de nutricion y salubridad de la unidad operativa.

ASISTENTES: abajo firmantes
ORDEN DEL DIA:

1. Toma de datos antropométricos 2 trimestre de afo barrido y nifios nuevos.
2. Verificacidon plan de saneamiento.

DESARROLLO:

1. Se ingresa a la unidad operativa con el fin de realizar la toma de datos antropométricos
correspondiente al 2 trimestre del afio barrido y toma de datos nifios nuevos, se realiza
con bascula digital de piso y tallimetro de pie.

Nivel de parvulos: faltan 2 participantes.
Nivel de prejardin: faltan de 3 beneficiarios.
Dos participantes nuevos.

Se diligencia formato de informacién nutricional de los beneficiarios de la unidad operativa
manantial. Se procede a informar a la responsable del servicio y aux. administrativo para
el cargue de los datos antropométricos al aplicativo sirbe.

2. Verificacion plan de saneamiento, se realiza lectura y verificacion del plan de saneamiento
basico se evidencia cumplimiento en la normatividad vigente, certificado de la lavado de
tanques y fumigacién al dia, con concepto favorable al dia, se deja formato de verificacién
del plan de saneamiento en fisico el cual se anexa a la presente acta.

Compromisos:
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Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién 1
J
Cargue en el sirbe web de la toma de datos | Aux administrativo Abril 2026. |
antropometricos '
J
CONVOCATORIA.
En constancia de lo anterior firman:
Nombres i . "
. y Car.go ° T'P? de Dependencia Firma
Apellidos vinculacion
Contratista — ' -
Luz adriana alvarado enfermera Infancia SLIS CB Lz Meoo Alorde M
profesional
Lucero Angulo Re?spc?ns?able .del JI Manantial %{A&N
jardin infantil AN
N
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